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ПРОЕКТ РЕЖИМА ДНЯ КАДЕТСКОГО КЛАССА  
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ЧАСЫ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

08:45-08:55 Утренняя планёрка Серебренников Б.В. 

09:00-13:40 Уроки по расписанию Учителя-предметники 

13:40-14:00 Полдник Яшукова В.В. 

14:00-14:45 Строевая подготовка Серебренников Б.В. 

14:45-16:35 Самоподготовка Ларченко Н.Н. 

16:35-17:35 Кадетский вальс Пинчукова Е.А. 

17:35-18:20 Основы психологии. Этикет  Глазунова В.Г. 

ВТОРНИК 

08:45-09:00 Утренняя планёрка Серебренников Б.В. 

08:00-14:45 Уроки по расписанию Учителя-предметники 



14:45-15:00 Полдник Яшукова В.В. 

15:00-15:45 Прогулка Яшукова В.В. 

15:45-17:35 Самоподготовка Чалбаева М.В. 

17:35-18:20 Основы медицинской подготовки Шевцов С.В. 

СРЕДА 

08:45-08:55 Утренняя планёрка Серебренников Б.В. 

08:00-13:40 Уроки по расписанию Учителя-предметники 

13:45-14:00 Полдник Яшукова В.В. 

14:00-14:45 Прогулка Яшукова В.В. 

14:45-15:40 Проект «История россиийских завоеваний» Филипенко М.И. 

15:40-16:35 ОФП Серебренников Б.В. 

16:35-17:30 Самоподготовка Яшукова В.В. 

ЧЕТВЕРГ 

08:45-08:55 Утренняя планёрка Серебренников Б.В. 

09:00-15:40 Уроки по расписанию Учителя-предметники 

15:40-15:55 Полдник Яшукова В.В. 

15:55-16:35 Самоподготовка Кирячева М.Ю. 

16:35-17:30 ОФП Серебренников Б.В. 

17:30-18:20 Строевая подготовка Серебренников Б.В. 

ПЯТНИЦА 

08:45-08:55 Утренняя планёрка Серебренников Б.В. 

09:00-13:40 Уроки по расписанию Учителя-предметники 

13:40-14:00 Полдник Яшукова В.В. 

14:00-14:45 Прогулка Яшукова В.В. 

14:45-15:40 Самоподготовка Кирячева М.Ю. 

15:40-16:35 Огневая подготовка Серебренников Б.В. 

16:35-18:20 ОБЖ Серебренников Б.В. 

 


